
 

 
 

 

 

 

 



Численный состав учебной группы формируется, исходя из вида 

дополнительной общеобразовательной программы, Санитарно – 

эпидемиологических требований, возраста, года обучения, по следующей норме 

наполняемости: 

1 год обучения – не менее 10 и не более 15 человек, для объединений в 

сельских школах не менее 8 и не более 10 человек; 

2 год обучения – не менее 8 и не более 12 человек; 

2 год обучения и последующие – не менее 5 и не более 10 человек. 

Допускается индивидуальная по отдельным проектам учебно-

исследовательского, опытно-экспериментального и прикладного характера 

деятельность: 

по программам с общекультурным уровнем содержания – от 6 до 10 

человек; 

по программам с углубленным уровнем содержания – от 4 до 8 человек; 

по индивидуально-творческим программам – от 1 до 2 человек. 

Допускается работа с учащимися, занимающимися в научных обществах 

учащихся, по отдельным проектам учебно-исследовательского, опытно- 

экспериментального, технического, социально-педагогического и прикладного 

характера деятельности. 

В случае снижения фактической наполняемости учебной группы в течение 

года объединения должны быть объединены или расформированы. 

Высвобождаемые в этом случае средства могут быть использованы на открытие 

новых объединений по согласованию с Учредителем. 

2.3. Занятия в объединениях могут проводиться по группам, подгруппам, 

индивидуально или всем составом объединения. Соотношение часов, отведенных 

на коллективную, групповую и индивидуальную формы работы с обучающимися, 

определяется годовым учебным планом в зависимости от тематической 

направленности работы объединений. 

            2.4. При наличии условий дети с ограниченными возможностями здоровья 

могут заниматься в объединениях ДТ индивидуально или в учебных группах 

            2.5. ДТ может комплектовать учебные группы постоянного и переменного 

составов. 

            2.6. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких 

объединениях, менять их. 

                             3.Возрастные категории обучающихся 

3.1. К освоению дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ допускаются обучающиеся в возрасте от 4 и старше лет без 

предъявления требований к образованию, если иное не обусловлено спецификой 

реализуемой образовательной программы при отсутствии противопоказаний по 

состоянию здоровья, независимо от уровня подготовки 



 

4.Продолжительность учебных занятий 

4.1. Число и продолжительность учебных занятий определяется СанПин 

2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы ДТ  

4.2. Занятия начинаются не ранее 8.00 часов и заканчиваются не позднее 

20.00 часа.  

4.3. Занятия в ДТ могут проводиться в любой день недели, включая выходные дни 

и каникулы. Продолжительность учебного занятия устанавливается в зависимости 

от возрастных и психофизиологических особенностей, допустимой нагрузки 

учащихся с учетом санитарных норм и правил: 

  для детей 6 лет - до 30 минут; 

  для учащихся от 7 лет и старше – 45 минут  

Количество занятий в неделю для каждой группы определяется согласно учебным 

программам, утверждаемым приказом директора ДТ Максимально допустимая 

нагрузка на одного ребенка в неделю, занимающегося в нескольких объединениях 

не должна превышать 16 академических часов. После 30 - 45 минут 

теоретических занятий организуются перемены длительностью не менее 10 мин. 

 

                       5.Заключительные положения 

5.1. Настоящее положение вводится в действие с момента утверждения приказом 

директора ДТ 

5.2. Срок действия настоящего положения – без ограничения срока действия. 
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